Hos Coéppey Joadifiony

SUCTE A CANNE™ et 3,50 €
Beurre salée*et au sucre de canne™.....cccoeeeeeeeeieiiiiiil. 3,90 €
Beurre salé*, sucre de canne™ et cannelle™ ................ 4,40 €
Sucre de canne™ et CiHtroN™..oooeeeeeeeee e 4,40 €
CON I UIE ™ et 4,60 €

(figue, orange, abricot, fraise, poire, cassis, citron, cerise,
myrtille, églantine gratte cul)

Chocolat ™ MAiISON eeeeeeeeee e 490 €
Chocolat*maison et amandes™grillées ..........ccceeeeee. 590 €
Chocolat*maison et noix de coco™ ......cooivvviiiiveennnnnnnn. 590 €
Caramel au beurre salé*maison ......cccceuveveeieeeeeeeennn.n. 490 €
Caramel au beurre salé*maison et amandes™grillées..5,90 €
Miel**de montagne ......cccceeveerienieniiiceeeeeeee 490 €
Miel**de montagne et citron™......c..ccceeviriinieniencnnenn 590 €
Créme de marron et chantilly ........ccoceveniininiencnennn. 590 €
Wos Coépes Flambies
LaSucre flambée ...................ccccoeeeeueeeeeieeaeeeaaaann... 6,90 €

Sucre de canne”, flambée au Calvados ou Grand Marnier
ou Rhum ambré

La Caramel flambée ...................ccooeeeeeeeeeeeeann. 7,90 €
Caramel au beurre*salé maison,
flambée au Grand Marnier

Banane™ poélée caramélisée, sucre de canne”,
glace*rhum raisins, chantilly, flambée au Rhum ambré

La Flambée d'ét6 ..............cooummmeeeeeeeeeeeeeeaeaeeeennn. 990 €

Péche*poélée, Caramel au beurre salé maison™, glace
vanille®, chantilly, flambée au Calvados

Hoy Créppes Glncées

LaCilronnete ................o.oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7,00 €
Sorbet citron®, sucre de canne®, jus de citron*et zestes™
LaFleurdesel ..................cooeeeeemmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 7,00 €

Glace caramel au beurre salé*,
caramel au beurre salé*maison

LaJifond ..............cccoouiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 8,50 €
Glace au Turron de Jijona(AOP), confiture d'abricot®, chantilly
LaDameblanche ....................cccccoouueeeeeeeeiiiiiiiiiiaiaeeiciinnnnn. 8,50 €
Glace vanille®, chocolat*maison, chantilly
LaCatalane.................cccoooeeeemeeeeeeeeeeeeeee e 950 €

Glace & la Rousquille Catalane, confiture d abricot”, Rousquille
Catalane®, chantilly

LaCaramandine ...........................cooueeeeememeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn 9,50 €
Glace vanille*, caramel au beurre salé*maison,
amandes™grillée, chantilly

LalNoisettella ..................ccooveeemmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 990 €
Glace noisette”, chocolat*maison, éclats de noisettes, chantilly
LA BOURNTy .........cooeeimiiiiiiiiiieeieeeeeeeeee e 990 €

Glace noix de coco*, chocolat maison®,
noix de coco*rapée, chantilly

LA SNICKEr .........cccoooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 990 €
Pate a tartiner BIO*, glace vanille”, caramel au beurre salé*maison,
cacahuétes salées™, chantilly

La Roussillonndise........................ccccoeeeeeeeeeeiiieiiiiiiiiiaieeeeenannnn. 990 €
Glace vanille®, péche*poélée, amandes grillées™

caramel au beurre salé”™ maison, chantilly

Tous les prix de la carte sont nets

* = PRODUITS BIOLOGIQUES
* = PRODUITS LOCAUX OU EQUITABLES
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LaLavanding ...........o.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 6,00 €
Confiture d'abricot®, fleurs de lavande™, sirop de lavande™
L'Orangette ............cccoooieviiiiiiiiieieee e 6,00 €
Confiture d'orange™, chocolat*maison

La Chocopoire .........cccccooieeiiiiiiiiiiiiciccceecee 6,00 €
Confiture de poire”, chocolat*maison

La €ardachoC’ ... 6,00 €
Caramel au beurre salé*maison, chocolat*maison

La Pissenlit ........oooooooeiioiieeee e 6,00 €
Gelée de pissenlits de Cerdagne, amandes™grillées

La Coquelicot. ..o 6,00 €
Gelée de coquelicot champétre, graines de pavot

LA BAnQNQ ......oooovviiiiiiiieeeeeeeeeeee e 9,00 €
Banane*poélée, chocolat*maison, chantilly

LaBanoffee ........ooumeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9,00 €
Banane™ poélée, caramel au beurre salé*“maison, chantilly

La GourmandiSe ............uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 9,50 €

Péche*poélée, caramel au beurre salé*maison,
amandes grillées™, chantilly

L'Assiette duThéQtre .........ooovmmmeieiiiiieeeeieeeeeeeeeee, 990 €
Assiette dégustation de trois petites crépes™:

caramel au beurre*salé maison, chocolat*maison et
amandes”grillées, confiture” (& choisir), chantilly

Wes %u;%

1boule__2,90 € 2 boules 5,50 €

3 boules__7,50€

Glaces BIO*: rhum raisins, vanille, chocolat, caramel beurre salé,

noisette, Café, fraise, noix de coco, pistache.

Glaces artisanales : Rousquille catalane, Turron de Jijona(AOP).

Sorbets BIO™: citron, framboise, mangue, passion, ananas, cassis.




Yoy clossyigues

GALETTES DE SARRASIN BIOLOGIQUE

AU DEUITE SAIB™ et 3,50 €
Trois fromages (emmental, chévre, roquefort) ..o 990 €
Galettes au jambon

Jambon avec emmental ou jambon avec ceuf™ ... 8,90 €
Compléte jambon (jambon, ceuf”, emmental) .....ocooiiiiiii 990 €
Intégrale jambon ... 12,00 €

(jambon, ceuf*, fondue d'oignons™, créme™ ciboulette, emmental)

Galettes a la saucisse Catalane*(servie avec son aioli*)

Saucisse Catalane*avec emmental ou saucisse Catalane*avec ceuf*....8,90 €
Compléte saucisse Catalane*(saucisse catalane™, ceuf®, emmental) ....9,90 €
Intégrale saucisse Catalane™ ........cccocoiiiiiiiiiiiiininiinccccee 12,00 €
(saucisse Catalane®, ceuf”, fondue d'oignons™, créme™ ciboulette, emmental)

Galettes au Chorizo

Chorizo avec emmental ou Chorizo avec ceuf™ .....cooooviimmmoeeeeeeeeeeee. 8,90 €
Compléte Chorizo (chorizo, ceuf®, emmental) ..o, 990 €
Intégrale Chorizo .......ccccoociiiiiiiiiiccceecee e 12,00 €

(chorizo, ceut”, fondue d'oignons™, créme™ ciboulette, emmental)

Galettes a la poitrine fumée

Poitrine fumée avec emmental ou Poitrine fumée avec ceuf”................... 8,90 €
Compléte poitrine fumée (poitrine fumée, ceuf*, emmental) .................. 990 €
Intégrale poitrine fFUMEe ... 12,00 €

(poitrine fumée, ceuf*, fondue d'oignons®, créme* ciboulette, emmental)

Galettes a I'andouille de Guémené

Andouille de Guémené avec emmental ou Guémené avec ceuf™............. 8,90 €
Compléte andouille de Guémené (andouille, ceuf*, emmental) .............. 9,90 €
Intégrale andouille de Guémené ... 12,00 €

(andouille de Guémené, oceuf*, fondue d'oignons®, créme* ciboulette,
emmental)

Galettes végétariennes

Ratatouille® maison avec emmental ou avec ceuf*.......oooovvviiiiiiiiiiiiinn, 8,90 €
Complete VEGETANIENNE ....c.coiiiiiiiiiiieicieteceteeteete et 9,90 €
(Ratatouille® maison, ceuf”, emmental)

Intégrale vEgétarienne ... 12,00 €

(Ratatouille® maison, ceuf”, fondue d'oignons™,
créme™ ciboulette, emmental)

Sudndles dnccompagromed

LA SAIAAE VEITE e eeeeaaeeeaas 3,00 €
La Salade verte aux graines™ (tournesol®, sésame™ et lin*) ............... 3,20 €
La SAlade VEIrte QUX NOIX weeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e 3,80 €
La Salade verte au parmesan .........c.cocvererenenenenenencneeeeeeeceee 4,00 €
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LE MIDI UNIQUEMENT DU LUNDI AU VENDREDI

Le menu léger .....13,90 €

- Galette compléte au choix:
(emmental + ceuf*+ jambon ou chorizo
ou Ratatouille™ maison)

- ou Galette trois fromages
(chévre - roquefort - emmental)

- ou Galette de I'ardoise
+ Une salade verte

+ Une boisson au choix :
Bolée de cidre*ou verre de vin*
ou jus de pomme*ou jus d’orange®
ou bouteille d'eau*50c| ou café*ou thé*

Le menu complet .....14,90€

- Galette compléte au choix :
(emmental + ceuf*+ jambon
ou saucisse Catalane® et aioli*ou chorizo
ou andouille de guéménée ou poitrine fumée
ou Ratatouille® maison

- ou Galette trois fromages
(chévre - roquefort - emmental)

- ou Galette de l'ardoise

+ Une crépe dessert au choix:

Beurre salé*et sucre de canne®- Confiture**-

Miel**- Chocolat*- Caramel au beurre salé*

+ Une boisson au choix :
Bolée de cidre™ ou verre de vin*
ou jus de pomme™ ou jus d'orange™
ou bouteille d’eau® 50cl ou café*ou thé*
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* - PRODUITS BIOLOGIQUES * = PRODUITS LOCAUX OU EQUITABLES

Le menu Intégral .....17,90 €

- Galette intégrale au choix :
(emmental + ceuf*+ fondue d'oignons™
+ créme™ ciboulette + jambon ou chorizo
ou saucisse Catalane®et aioli*
ou andouille de guéménée ou poitrine fumée
ou Ratatouille® maison

- ou galette trois fromages
(chévre - roquefort - emmental)
- ou Galette de l'ardoise
+ Une salade verte aux graines*

+ Une crépe“dessert au choix:
Beurre salé*et sucre de canne®- Beurre™ sucre™
et cannelle*- Sucre*et citron*- Confiture™*
- Chocolat*maison - Miel**- Miel* *citron*-
Caramel au beurre salé*maison
- chocolat*maison et noix de coco™

+ Une boisson au choix :
Bolée de cidre*ou verre de vin*
. * % f ! *
ou jus de pomme™*ou jus d'orange
ou bouteille d’eau 50c| ou café*ou thé*

Menu enfants (jusqu'a 10 ans).....10,00€

- Galette au choix

Jambon emmental ou jambon ceuf*ou emmental ceuf*

+Une crépe*au sucre de canne®
(supplément chocolat®ou caramel™: +1,20 €)
OU une boule de glace™

+ Une boisson au choix

Sirop™ & I'eau ou jus d'orange™ ou jus de pomme™

fw&my de soiyon

GALETTES DE SARRAZIN BIOLOGIQUE

LA BEIGEIE ......ooiiniiiiiiiiiiieete ettt 12,90 €
Emmental, fromage de chévre, figue moelleuse™,
confiture de figue™, noix

La Courgeline ............cocoeiiiiiiiiiiiiiiicceceeeeee 12,90 €
Emincé de courgettes®, fondue d'oignons™, miel®, romarin®, emmental

LA CoUF'Ch@VIE ...t 12,90 €
Emincé de courgettes™, fromage de chévre, serrano, thym*, Emmental

LA GAITIQUE ......oooiiiiiiiiiiiccet e 13,90 €
Emmental, fondue d'oignons®, fromage de chévre,
jombon serrano, confitures d'orange™ et carotte™, thym

La Saubergine ............cccccooiiiiiiiiiiiiii e 13,90 €
Saucisse Catalane™,aioli*, aubergines grillées™,

fondue d'oignons™, emmental

L'ESHVAIE .. oo 13,90€
Aubergines*grillées, fondue d'oignons®, tomates confites,

salade, pignons de pin grillés, persillade, emmental

LA COllIOURE ......oeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 14,90 €
Filets d'anchois de Collioure*(Maison ROQUE), poivrons grillés™,
tomate“fraiche, salade, persillade, emmental

LaManchego ..........ccccooieiiiiiiiiiiiiiicceeecee e 14,90 €
Manchego, confiture de cerise”, tomate confite, jambon serrano,
chorizo, salade, persillade, emmental

LA TOXANEG ... e e 15,00 €
Emmental, Viande de boeuf hachée Bio*, oeuf”, chorizo,

poivrons grillés™, fondue d'oignons™, sauce pimentée™

LA BUIGEE ...ttt 15,00 €
Emmental, Viande de boeuf hachée Bio*, fondue d'oignons™®, poitrine
fumée, tomate“fraiche, salade, sauce burger

La Nordique ...........cooiiiiiiiiie e 15,00 €
Saumon fumé*“Bio, émincé de courgettes®, fromage frais, aneth, citron™,

emmental ‘y Z J/ WJ/

LaSalade duSoleil.............ooovvmmmmmmmeeeeeeeeeeeee 16,00 €
Salade verte, tomate™, concombre™, jambon, oceuf*dur, basilic,
graines de tournesol” Blinis maison

La Salade Campagnarde .............c.ccoociniiiiiiiiiiiiie, 17,00 €
Salade verte, serrano, tomate,*concombre®, fromage de chévre,

noix, miel*,Blinis maison®

LaSaladeduPécheur ..................oooiiiii, 18,00 €
Salade verte, filets d'anchois de Collioure*(Maison ROQUE),

tapenade, tomate ™, poivrons grillés*, oeuf dury




